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Această carte îi aparține lui:

În afterschoolul tău poți descoperi zilnic 
ce drepturi ai. Este important să îți cunoști 

drepturile, ca să poți cere ajutor dacă acestea îți 
sunt încălcate. Toți copiii au aceleași drepturi – 
indiferent unde și cu cine locuiesc, la ce școală 
merg, cât sunt de îndrăzneți ori de timizi sau 

ce limbă vorbesc.

În această carte îți prezentăm opt drepturi 
ale copiilor, care sunt foarte importante în 

afterschoolul tău Fröbel. Oare ai avut și tu parte de 
întâmplări asemănătoare cu ale copiilor din această 
carte? Explică-le educatorilor tăi ce drepturi sunt 

deosebit de importante pentru tine!

Sperăm că îți va face plăcere să citești 
și să vorbești despre ele!
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Ție ce haine îți plac? Îți place să ieși uneori în 
evidență sau nu? Cum te simți atunci când cineva 

te vorbește pe la spate? De ce vorbesc unii 
oameni urât despre alții?

Aceștia sunt elevii din clasa 3b. Lui Tini îi place 
să poarte șapcă de baseball și bluze albastre. 

Mattis preferă salopetele și sandalele colorate.
Am dreptul 

să fiu așa cum 
sunt.
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Știi și tu cum este? Ți s-a întâmplat și ție să te simți 
exclus(ă)? Tu cum te simți când ești trist(ă)? Ce ar 
putea face copiii pentru Pia, ca să nu mai fie tristă?

Pia are șapte ani și e nouă în clasă. Nu și-a făcut 
încă prieteni și, de aceea, uneori e tristă. Și-ar dori 

ca ceilalți să o întrebe dacă n-ar vrea și ea să se 
joace cu ei.

Am dreptul 
să fiu așa cum 

sunt.



6 7

Li are nouă ani și de un an învață să cânte la 
chitară. În sala de muzică de la afterschool, 
Li poate da volumul chitarei sale electrice la 

maximum.

Unde îți place să petreci timp cu prietenii și 
prietenele tale? Unde poți fi și singur(ă), din 
când în când? Ce îți place să faci după școală 

sau în pauze?

Am dreptul 
sa mă joc și 

să învăț.
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Ție ce îți place să faci la afterschool? Unde îți 
place cel mai mult să te joci cu prietenii și priete-

nele tale? Ce activități ți-ar plăcea să 
ai în cadrul școlii după-amiaza?

Pentru Oscar, cele mai interesante ore de la 
școală sunt cluburile de după-amiază. Cel mai 

mult îi place să arunce cu mingea la coș în sala de 
sport, la clubul de activități sportive. Visează să 

devină jucător profesionist de baschet.

Am dreptul 
sa mă joc și 

să învăț.
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Există lucruri pe care ți-ai dori să le schimbi în 
lume? Cine te ajută? Ce lucruri te interesează? 

Te ascultă adulții?

Mara are opt ani. De un an locuiește în Germania.
Mara discută adesea cu familia ei despre pădurile 

tropicale și despre schimbările climatice. Se 
întreabă de ce adulții nu fac mai multe eforturi 

pentru a proteja clima.

Am dreptul să 
descopăr lumea. 
Adulții mă ajută 

să explorez.
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Tu ai văzut vreodată un arici? 
Știi cum poți ajuta aricii să hiberneze? 

Ce lucruri ți-ar plăcea să cercetezi?

Copiii de la clubul de grădinărit vor astăzi să gre-
bleze frunzele și să pregătească grădina pentru 
iarnă, alături de educatoarea Agnieszka. Dar ce 
descoperă ei? Un arici și-a construit vizuina de 

iarnă în mijlocul grămezii de frunze.

Am dreptul să 
descopăr lumea. 
Adulții mă ajută 

să explorez.
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Gabriel are șapte ani și e pasionat de reparatul 
bicicletei. În atelierul școlii, le poate arăta și altora 

cum se schimbă și se vulcanizează o anvelopă.

Ce lucruri poți deja să faci, pe care înainte nu le 
făceai singur(ă)? Cum te simți atunci când faci 

lucruri singur(ă)? Cum te simți atunci când adulții 
nu prea au încredere în tine și au impresia că 

încă nu te descurci?

Am dreptul să 
fac unele lucruri 

singur(ă).
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Ți s-a întâmplat și ție ca adulții să îți încredințeze 
o activitate importantă? Cum te-ai simțit? 
Ce altceva ți-ai mai dori să faci singur(ă)?

De când Antonia a intrat în clasa a 5-a, are în 
sfârșit voie să păzească trecerea de pietoni a școlii, 

dimineața. Această activitate i se pare grozavă, pentru 
că îi face plăcere să-i ajute pe elevii mai mici. Uneori 

se necăjește când vede că adulții nu opresc la trecerea 
de pietoni. Ar vrea să poată schimba lucrurile.

Am dreptul să 
fac unele lucruri 

singur(ă).
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Pe tine ce te-a supărat cândva? 
Te-ai plâns vreodată când nu ți-a plăcut ceva? 

Ce s-a întâmplat cu reclamația ta? 
Ai reușit să schimbi ceva?

Anna și prietenii ei sunt supărați că leagănul 
din curtea școlii e blocat deja de săptămâni 

întregi. Împreună, ei scriu o reclamație adresată 
conducerii școlii.

Am dreptul 
să-mi exprim 

dorințele.
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Ebba nu vrea în niciun caz să își pună fularul. 
E mult prea gros și o încurcă atunci când se 
joacă de-a prinselea în curte cu ceilalți copii.

Tu ești lăsat(ă) să decizi ce haine porți? 
Părerea ta este ascultată și luată în serios? 

Ce faci atunci când pe adulți nu îi 
interesează părerea ta?

Am dreptul 
să-mi exprim 

dorințele.
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De ce există reguli la afterschool? Ce reguli ți 
se par importante atunci când ești împreună cu 

ceilalți? Pe care dintre ele ai vrea să le schimbi și 
ce propuneri ți-ai dori să faci?

Yasmin din clasa 2b e nemulțumită că mereu 
aceiași copii fac ordine în sala pentru teme. 
În cadrul conferinței copiilor, ea propune ca 

această sarcină să le revină, pe rând, tuturor.

Am dreptul să 
particip la 

luarea deciziilor. 
Sunt important(ă).
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Ai participat vreodată la o conferință a copiilor? 
Ce decizie ați luat împreună? În ce privințe ți-ai 

putut spune părerea?

Sala pentru activitățile de grup din afterschool 
este în curs de renovare. Copiii și-au dorit 

acest lucru la conferința copiilor. Cu toții decid 
împreună ce vopsea trebuie cumpărată pentru 
pereți. Educatoarea Natália a adus mostre de 

culori din care copiii pot să aleagă.

Am dreptul să 
particip la 

luarea deciziilor. 
Sunt important(ă).
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Kalle a șutat mingea sus în copac. Acum 
educatoarele sale trebuie să aducă scara. 

Educatoarea Christa îl ceartă foarte tare și îl 
amenință cu pedeapsa.

Are voie Christa să îi certe pe copii atât de tare? 
Cum se poate rezolva problema? Ți s-a întâmplat 
și ție ca adulții să te certe tare și să te amenințe 

cu pedeapsa? Cum ți se pare lucrul acesta?

Am dreptul să mă 
simt bine. Nimeni 
nu are voie să îmi 

facă rău.
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Ți s-a întâmplat și ție? Cum pot adulții să te ajute 
într-o asemenea situație? Cui poți cere ajutor dacă 
cineva te agresează? Ce poți face atunci când un 

alt copil este agresat sau rănit?

Juri este disperat. De câteva zile, câțiva copii din clasa 
5b îl agresează. Postează fotografii cu el în grupurile de 
chat și îl bârfesc. Juri are sentimentul că toată lumea își 
bate joc de el. De data aceasta, educatorul Dominik și-a 

dat seama ce se întâmplă și vine către el în grabă.

Am dreptul să mă 
simt bine. Nimeni 
nu are voie să îmi 

facă rău.



30 31

Aylin povestește agitată despre un accident de 
circulație pe care l-a văzut în dimineața aceasta.  
A auzit un zgomot mare și s-a speriat foarte tare.

Cui povestești ceea ce te preocupă? Ce adulți 
te ascultă atunci când vrei să le povestești 

ceva important? Cum te simți atunci când nimeni 
nu te ascultă și ai nevoie de ajutor? Ce poți face 

în acest caz?

Am dreptul 
să-mi fie mereu 
cineva alături.
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La cine apelezi când ești trist(ă)? Ai o persoană 
de încredere la școală sau la afterschool? 

Ceri ajutorul atunci când ești descurajat(ă) și nu 
știi ce să faci? Ce îți dorești din partea adulților 

în acele momente?

Părinții Katinkăi vor să se despartă, i-au spus 
și ei aseară. Katinka nu știe ce să creadă – are 

sentimente amestecate și o mulțime de senzații în 
tot corpul. Educatoarea Ceyda observă că astăzi 

Katinka se comportă altfel decât de obicei și 
discută cu ea despre starea ei.

Am dreptul 
să-mi fie mereu 
cineva alături.
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Vrei să afli mai multe despre drepturile tale?
Atunci intră pe aceste pagini de internet și nu ezita să îți întrebi educatorii:

www.kindersache.de/bereiche/kinderrechte/kinderrechte
www.kinder-ministerium.de/deine-rechte

www.hanisauland.de Selectează Wissen  Lexikon  și apoi litera „K“  
(de la Kinderrechte/Kinderrechtskonvention – în germană)

Drepturile copilului în Constituție?
– Emisiunea logo! erklärt de la ZDFtivi, pe YouTube (în germană) 

www.youtube.com/watch?v=hPJE7HXDWIo
www.youtube.com/watch?v=ACbQ4a-VG80

Aici găsești ajutor atunci când ești îngrijorat(ă) sau trist(ă):
„Numărul care pune umărul” (Nummer gegen Kummer): 116111

www.nummergegenkummer.de
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Toți oamenii au drepturi. În unitățile 
de învățământ Fröbel, drepturile copii-
lor ne ghidează modul de gândire și de 

acțiune în fiecare zi. 
Prin această carte, dorim să-i 
încurajăm pe copii să-și afle și  

să-și înțeleagă drepturile.


